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Ukeplan 10c 
Ordenselever: Tomine og Mahmoud 

 

Uke: 15 og 16 
 

 

 

Kalender: 

Uke/Dag Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

15 Påskeferie🏂☃️🐣 8 Valgfag 9 3.t Besøk av EF 
Education 

10 Årsprøve norsk 
hovedmål 

16 13 Årsprøve norsk 
sidemål 

14 15 16 Årsprøve 
engelsk 

17 

17 20 21 Årsprøve i 
matematikk 

22 Valgfag 23 Engelsk muntlig 24 

18 27 Engelsk muntlig 28  29 30 Norsk muntlig 1.mai (fri)  

Beskjeder: 
 
Håper dere har hatt en god påskeferie og er uthvilt! Det er kun 10 uker igjen av ungdomsskolen nå, 
og mange vurderinger fremover. Husk å ta en ting om gangen og puste mellom slagene 🙂 
 

●​ Vi har fokus på læringsmiljøet fremover. Alle lærerne forventer arbeidsro og faglig fokus 
fremover.  

●​ Husk at det er mulig å gå på leksehjelp hver tirsdag i kl.rom 9A kl 14.30 
●​ Tentamen/årsprøver:  

○​ Du må møte med fulladet Chromebook til tentamen. Prøvetiden er 5 timer. Husk å 
gjøre klar og ta med alle hjelpemidler du har til rådighet. Ha med drikke og mat, litt 
godteri som ikke bråker er tillatt, det samme er 0,5l brus.  

○​ De som er fritatt for nynorsk, gjennomfører tentamen på bokmål begge dager.  
 

Prøvekalender 10c  

 

https://docs.google.com/document/d/1-hjZt0laXeoWvxLi8Bixjchc-HLgr8YgoNbi2KsHuXM/edit?tab=t.0


Fag Ukens tema 
 

Forberedelse, prøver, innleveringer 
 

Norsk Forberedelse til 
tentamen 

 

Matematikk Repetisjon til 
terminprøven 

I Classroom ligger fjorårets terminprøve. Gjør minst fem 
oppgaver hver uke på denne. 

Engelsk Forberedelse til 
tentamen 

Vi har ingen engelsktimer igjen før tentamen. Forberedelse: 
Les engelsk, se engelske filmer med engelsk tekst, øv på 
spesifikke ferdigheter her: BBC Learning English, gå gjennom 
tilbakemeldinger fra tidligere innleveringer.  

Samfunnsfag Tema: Verdens 
befolkning 

 

Krle Nytt tema: 
Kristendommen 

 

Naturfag Tema: Bærekraft  

Musikk Grupperap Vi forbereder oss til fremføringer! Vi diskuterer om vi ønsker 
fremføringene i uke 16 eller 18 

Spansk Hablamos Hablamos sobre la música española y qué habéis hecho 
durante la semana santa.  

Tysk 

 

Kasus, 
preposisjoner 
m.m. 

Gjør oppgaver i Google skjema før fredag uke 16 

ALF Elevbedrift Vi snakker litt om muntlig eksamen, og dere fortsetter på 
produksjonen deres av varene.  

Kroppsøving Turn og 
utholdenhet 

Ingen KRØ uke 15 
UKE 16: Ta med tøy og sko for å være ute og inne begge 
dagene.  

UDV   

Valgfag Trafikk: Historien, mennesket og trafikken. Sykkelsjekk. Ta med sykkel og hjelm. 
Friluftsliv: Vi avspaserer etter turene til Lakkenstova og Øyuvsbu. Dersom noen 
fremdeles ikke har levert logg fra turene må det gjøres snarest. 
Praktisk Håndverk: Vi møter på Smia. Vi jobber videre med oppgavene. MÅL: 
Utforske og beskrive råmaterialers egenskaper og bruksområder og ferdigstille produkter på en 
håndverksmessig, funksjonell, kreativ og estetisk måte.  
 
Innsats for andre: For dere i 10. er dette absolutt siste frist for å gjennomføre 
aktivitet og skrive logg. Innleveringsfrist: uke 15.  
 
Fysisk aktivitet og helse:  
Denne gangen kan du velge selv hva du ønsker å gjennomføre.​
Ta med passende klær til de aktivitetene du vil gjøre.​

https://www.bbc.co.uk/learningenglish/


Det er mulig å være innom 3 aktiviteter i løpet av dagen. ​
Starter du på en aktivitet må du være der frem til det skal byttes (ca 50 min). 
Alle møtes i hallen på skolen kl 0830, ta med frukt/drikke.  
 
Aktiviteter: 
Intervaller ute (ta med tøy og passende sko) Dette skal alle være med på. 
Fotball ute (ta med tøy og passende sko)  
Badminton 
Styrke  og utholdenhet i 2. etasje 
Dans 
 
Programmering: Vi møtes i klasserommet til 8a og fortsetter å lage apper i App 
Lab. Mot slutten skal vi presentere appene våre kort og “selge” appene til klassen. 

 
 
 
Timeplan Oddetall / Partall 
 

Time Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

1 08.30-09.30 Matte KRLE Valgfag / Musikk Tilvalg KRLE 

2 09.40-10.40 Naturfag Samfunnsfag Valgfag / Samf.fag Matte Kroppsøving 

3 10.50-11.50 Norsk Kroppsøving Valgfag / Samf.fag Engelsk Norsk 

4 12.20-13.20 Engelsk Musikk  Norsk Matte 

5 13.30-14.30 Tilvalg Naturfag  Norsk/UDV UDV/Norsk 

 


